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中辺路を歩いたなら…いつかは挑戦したい⼩辺路ルート！

厳しい⼭越えは難しくとも「はてなし集落」の往復だけなら3㎞程度と

やさしいルートです。憧れの⼩辺路をちょっぴり体験してみましょう。

遠⽅からの参加なら前泊や、お帰りの温泉もおすすめです。
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2023年9⽉24⽇(⽇) 10:00 「⼗津川温泉ホテル昴」�駐⾞場

定員50名（先着順）/最少催⾏5名�

¥3,000（弁当・お茶付き）

リュック・運動靴・帽⼦・飲み物・⾬具
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MAIL: nakahechikataribe@gmail.com
https://kataribe-kumano.sakura.ne.jp/
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１０:０0 集合・受付

１０:15 出発

柳本橋∼果無登⼭⼝

1１ :３0頃 果無集落（昼⾷）

↓林道を下る

（途中に滝あり）

14 : 0０ 昴�駐⾞場（終了）

コース詳細
距離 約３ｋｍ/⾼低差250ｍ 

今回は果無峠まで登りません。⼗津川温泉(標⾼約140m)から果無集落(標

⾼約400m)まで登って下⼭します。⽣活の道でもあった往復約3㎞程度の

コースですが、やっぱり⼩辺路。履き慣れた運動靴でお越しください。

ホテル昴�星の湯   1,000円  (0746-64-1111)

公衆浴場�庵の湯    600円  (0746-64-1100)

⾏者⺠宿 太陽の湯 �1,000円  (0746-64-0048)

上湯温泉�川原の湯 �  500円  (090-5009-9041)

ー⽇帰り温泉ー


